
Asociaciones Nacionales
Programa de Asistencia 
para el Desarrollo de la 

Mujer en el Tenis de Mesa

“My Gender. My Strength.”
“Mi Genero. Mi Fuerza”



40 

Asociaciones 

Nacionales

5 Proyectos

US$ 1,000*

La iniciativa está abierta a todas las asociaciones nacionales

latinoamericanas. Después del proceso de solicitud, un panel de

selección nominará los cinco mejores proyectos que se

beneficiarán de la contribución de US $ 1,000 cada uno.

Además, entre los proyectos elegidos, se otorgarán tres

sobresalientes con un bono adicional de US $ 500.

En la edición 2020 del Programa "Mi Genero. Mi Fuerza", para

desarrollar y mejorar las líderes femeninas del mañana

involucradas en el tenis de mesa, prestaremos especial atención y

priorizaremos a los proyectos que abarcan el componente de

liderazgo.

Cuál es el Objetivo?

➢ Apoyar a las Asociaciones Nacionales en el desarrollo local

del tenis de mesa de mujeres.

➢ Aumentar la participación femenina en el tenis de mesa,

dentro y fuera de la cancha.

➢ Asegurar que las niñas y las mujeres tengan trayectorias

profesionales bien diseñadas en todos sus roles, desde

jugadores hasta líderes.



Como hacer que su Aplicación se 

destaque y reciba un bono de US$500 ?

➢ Contenido bien diseñado y soluciones creativas.

➢ Estrategias de participación y empoderamiento de las mujeres.

➢ Principios de transparencia y buen gobierno.

➢ Legado, plan de acción efectivo y compromiso de seguimiento.

➢ Asociaciones sostenibles y cooperación con las partes interesadas.

➢ Duración de la actividad: mínimo 3 días,

➢ Min. El 80% de los participantes deben ser mujeres.

➢ La implementación del proyecto y sus requisitos de publicación deben 

completarse en el año calendario 2020.

➢ Promoción de la actividad en los medios locales.



IMPRESIONES DE LA PRIMERA EDICIÓN DEL 
PROGRAMA "MI GÉNERO. MI FUERZA".

Tipo de Actividad:

• Training Camp con 

sesiones teoricas,

• Torneo.



IMPRESIONES DE LA PRIMERA EDICIÓN DEL 
PROGRAMA  "MI GÉNERO. MI FUERZA".

Tipo de Actividad:

Promocionar un evento –

“Festival de Tenis de Mesa” 

con practicas y sesiones 

teoricas



IMPRESIONES DE LA PRIMERA EDICIÓN DEL 
PROGRAMA "MI GÉNERO. MI FUERZA". 

Tipo de Actividad:

• Taller: “El Deporte no 

tiene Genero”,

• Training Camp.



IMPRESIONES DE LA PRIMERA EDICIÓN DEL 
PROGRAMA  "MI GÉNERO. MI FUERZA".

Tipo de Actividad:

• Seminario de Lideres.

• Series de  entrenamientos.



IMPRESIONES DE LA PRIMERA EDICIÓN DEL 
PROGRAMA "MI GÉNERO. MI FUERZA".

Tipo de Actividad:

• Seminario de Lideres

• Mujeres Lideres en el 

Deporte”.

• Training Camp.



Cuales son las oportunidades para su proyecto?

SEMINARIO DE LIDERAZGO

SEMINARIO PARA ENTRENADORES / TALLERES

TRAINING CAMP

TORNEOS

LANZAMIENTO DE LIGA PARA MUJERES

EVENTO PROMOCIONAL (TENIS DE MESA DIAS 
ABIERTO etc.)

ORGANIZACIÓN DE TORNEOS/EDUCACION DE 
OFICIALES DE PARTIDOS

DESARROLLO DEL  TENIS DE MESA ESCOLAR

TU IDEA :)



Embarcate en un viaje de crecimiento de las  

Mujeres en el Tenis de Mesa !
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Empoderar las 

mujeres, desarrollar 

el Table Tennis!

Construye 

amistades y 

conecciones!

Explora y aplica 

tú creatividad!

Crea oportunidades y 

comparte conciencia 

sobre la igualdad de 

género!

Piensa en el 

desarrollo de las 

mujeres y su 

legado!

Aumenta la 

Participación de las 

mujeres en tú país!


